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INTRODUCCION

Nuestro pais a nivel mundial se encuentra en una posicion geografica privilf\egiada, debido a que
estd entre dos grandes océanos, el Pacifico y el Atlantico (Golfo de México), asi como por la Sierra
Madre Occidental y Sierra Madre Oriental, y colinda en su frontera norte con los Estados Unidos de
América; por tal motivo la Republica Mexicana se ve afectada por diversos fendmenos
meteorolégicos, entre ellos los Frentes Frios (FF), que comienzan su desplazamiento hacia el
territorio nacional a partir del mes de septiembre y hasta el mes de mayo del siguiente ano.

La mayor frecuencia de estos sistemas meteorolégicos ocurren entre noviembre y marzo, sin
descartar que algunos frentes se desplazan antes del inicio y término de la temporada invernal y
son conocidos como extemporaneos.

Estos sistemas frontales provocan descenso de temperatura y lluvias sobre el territorio nacional;
ademas los FF estan asociados a sistemas de alta presion que durante su desplazamiento generan
incremento en la intensidad del viento y del oleaje sobre la Costa Occidental de la Peninsula de Baja
California, Golfo de California, Golfo de Tehuantepec (Tehuanos), Golfo de México y Mar Caribe
(evento de Norte).

Los FF pueden estar modulados por una variedad de estructuras climaticas o teleconexiones, entre
las que destacan la Oscilacion del Atlantico Norte (NAO, por sus siglas en inglés), Patron del Pacifico
Norte América (PNA, por sus siglas en inglés), Oscilacién del Artico (AO, por sus siglas en inglés), El
Nifo-Oscilacion del Sur (ENOS) y la Oscilacion Madden-Julian.

Para este pronostico se utilizaron las condiciones atmosféricas y oceanicas con similar
comportamiento a la que se presentan actualmente (método de anos analogos).
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Fenémeno de El Nino-Oscilacion del Sur (ENOS)

: MARINA

Aungue el ENOS es un fendmeno climatico unico, tiene tres estados, o fases; las dos fases
opuestas, "El Nino" y "La Nina", requieren ciertos cambios tanto en el océano como en Ia
atmosfera porque el ENOS es un fendmeno climatico acopl/ado y una fase "Neutral" esta en
medio de |la continuidad.

El Nifio: Un calentamiento de la superficie ocednica, o temperaturas
superiores a la media de la superficie del mar (SST), en el océano
Pacifico tropical central y oriental. Los vientos superficiales de bajo nivel,
gue normalmente soplan de este a oeste a lo largo del ecuador ("vientos
del este"), en cambio se debilitan en algunos casos, comienzan a soplar
en la otra direccion (de oeste a este o "vientos del oceste").
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La Nifa: Un enfriamiento de la superficie oceanica, o temperaturas por
debajo de la media de la superficie del mar (SST), en el océano Pacifico [*—
tropical central y oriental. Los vientos normales del este a lo largo del “

ecuador se vuelven aun mas fuertes.
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Neutral: Ni El Nino ni La Nina. A menudo, la SST tropicales del Pacifico
son generalmente cercanos al promedio. Sin embargo, hay algunos
casos en los que el océano puede parecer que esta en un estado de El
Nifio o La NiAa.
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Fenémeno de El Niho-Oscilacion del Sur (ENOS)

> Las condiciones ocednicas y atmosféricas en el Pacifico ecuatorial que se presentan actualmente en fase ENOS-EI Nino.

> Se pronostica que esta condicion de fase ENOS-ElI Nifio continle con esta tendencia hasta marzo de 2024 (95% de
probabilidad de enero a marzo 2024).

Official NOAA CPC ENSO Probabilities (issued Sep. 2023)

based on -0.5°/+0.5°C thresholds in ERSSTv5 Nifo-3.4 index
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Oscilacion del Atlantico Norte (NAO)
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» La NAO se basa en la diferencia de presion a nivel del mar (superficie) entre la Alta Subtropical (Alta de las Azores) y la Baja

Subpolar.

» Ambas fases de la NAO estan asociadas con cambios en la intensidad y la ubicacion de la Corriente de chorro del Atlantico
Norte (Hurrell, 1995), que a su vez produce cambios en los patrones de temperatura y precipitacion (Walker y Bliss, 1932

van Loon y Rogers, 1978; Rogers y Van Loon, 1979).

La fase positiva de I|la NAO refleja alturas
geopotenciales y presiones atmosféricas inferiores a
lo normal en las altas latitudes del Atlantico Norte,
dando como resultado un aumento en la
temperatura en el Golfo de México y sus estados

costeros.

Fuente: https://meteglosario.aemet.es/es/termino/340_oscilacion-del-atlantico-norte-nao

La fase negativa refleja un patron opuesto,
ya que las temperaturas en el Golfo de
México y su estados costeros son mas frias.



https://meteoglosario.aemet.es/es/termino/340_oscilacion-del-atlantico-norte-nao

oF Estado actual y prondstico de la NAO

MARINA

» Actualmente la NAO se encuentra en su fase negativa y se espera continle asi durante el resto del ano, por lo que las

masas de aire frio se presentaran mas frecuentemente hacia el centro y la costa este de EE.UU., con un desplazmiento
hacia el noreste del territorio nacional.

NAO Index: Observed & GEFS Forecasts
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Oscilacién del Artico (AO)

> La AO es un patron climatico caracterizado por vientos que circulan en sentido antihorario alrededor del Artico a unos 55°
Norte de latitud.
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> Cuando la AO estd en su fase positiva, los fuertes vientos que circulan alrededor del Polo Norte (Corriente en Chorro
Polar) confinan las masas de aire frio en esa regidn polar, dando como resultado un aumento en las temperaturas que se
presentan en México.

> En su fase negativa, estos fuertes vientos se debilitan y las masas de aire frio tienden a alcanzar latitudes mas bajas,
dando como resultado una disminucion en las temperaturas que se presentan en México.

Negative Phase Positive Phase
(North America & Europe) (North America)

Cod Air Stays No'b‘;
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Oscilacion del Artico (AO)
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La AO actualmente se encuentra en su fase negativa con tendencia a neutral, en consecuencia el chorro polar alcanzara
latitudes mas bajas debido a que los vientos en altura se espera sean débiles, en consecuencia las temperaturas del Golfo
de México tendran anomalias negativas y las masas de aire frias podran llegar hasta la parte centro de citado golfo.

AO Index: Observed & GEFS Forecasts

1000mb Z (Obs: 05Jun2023 - 020ct2023) mean=-0.1344
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Fuente: https;//www.meteored.mx/noticias/actualidad/la-oscilacion-artica-y-su-influencia-en-nuestro-pais.html



MARINA

V. OSCILACION
MADDEN - JULIAN




La oscilacion Madden-Julian (MJO, por sus siglas en
inglés) es una onda o zona de bajas presiones
que recorren todo el mundo en un periodo de 30 a
60 dias. Esta onda tiene efectos tanto en el océano
como en la atmosfera (CENAPRED,2019).

A diferencia del ENSO, que es un fendmeno
estacionario, la MJO es una perturbacion inestable
en movimiento que lleva asociada nubes, lluvia y
vientos, que recorre el planeta por los tréopicos, y que
regresa a su posicion inicial en 30 a 60 dias en
promedio.

Esta oscilacion cuenta con dos fases:

1. En su fase convectiva: causa que aumente la
condensacion y la precipitacion.

2. Fase de inhibicion: en esta tiende a suprimir la
actividad de las tormentas.

Por tanto la MJO modula la fuerza de los monzones
e influye en el ndmero y la fuerza de los ciclones
tropicales, lo que da como resultado cambios en Ia
corriente en chorro y provoca brotes de aire frio,
calor extremo y lluvias torrenciales.

By Tropical CycioneActrty | Precipitation Extremes/Vartabiity
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Oscilacion Madden-Julian

La MJO, es parte importante en la escena tropical debido a que varias veces al anho, contribuye a
diversos eventos en Ameérica del norte, incluyendo expansiones de masas de aire artico que provocan
tiempo frio y nieve en invierno, cabe mencionar que esta se desplaza hacia el este a lo largo del
ecuador, y se clasifica con fases (fase 1 a 8) acorde a su ubicacién geografica. Su influencia en la
regulacion de la circulacion de la atmdsfera y el tiempo atmosférico a nivel global y regional ha sido
relacionada con distintos mecanismos forzantes de escala sinoptica.
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Oscilacion Madden-Julian

Se espera que la MJO esté en su fase de conveccion en américa durante los meses de octubre, noviembre y diciembre,

ocasionando un ligero incremento en la entrada de masas de aire frio, lluvias, caida de nieve y aguanieve en el norte y
noreste del pais.
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Pronostico de Frentes Frios 2023-2024

La Direccion de Meteorologia de la SEMAR, pronostica para la temporada 2023-2024 un total
de 55 frentes frios sobre el territorio nacional.

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero
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Total 55
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> Actualmente persisten las condiciones de “ENOS - El Nifo"”, esperdandose que
continue la tendencia con esa tendencia (90% de probabilidad de diciembre 2023 a
febrero 2024). En este la temporada de sistemas invernales 2023-2024, se estima
que los sistemas invernales que afecten el territorio nacional sean mas intensos.

» En relacion al andlisis de los diferentes indices climaticos y las teleconexiones que se
establecen al respecto; actualmente la NAO y la AO se encuentran en su fase negativa
con una tendencia hacia el mes de septiembre y octubre. De continuar esta
tendencia, habria una mayor afectaciéon por masas frias que podrian alcanzar todos
los estados de la vertiente del Golfo de México.

» En comparacion con la temporada 2022-2023, se espera un numero mayor de

VI I. CONCLUSION ES frentes frios que incidan en el pais.

» En relacion a lo anterior, se pronostican 55 frentes frios que afectarian el territorio
nacional.

» Dando como posibles resultados en México:
a) Temperaturas por abajo de lo normal en el norte, noreste y centro del territorio
nacional; sin descartar la posibilidad de nevadas sobre regiones montanosas de las

areas antes citadas.

b) Precipitaciones seran mayores en la region norte y noreste del territorio nacional.
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